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»Die Natur gibt mir Kraft
und hat fiir alles ein
Mittel*

Naturheilkunde von Hr. Dr.
Meier

Dr. Konstantin Maier, Pharmakologe mit
langjihriger Berufserfahrung, beschiftigt
sich intensiv mit Naturheilweisen.

Vielen Dank fiir Thre Tipps, Herr Dr.
Maier!

Geheimnisse von Heilern des Ostens

Das nachfolgende Rezept ist ein ,,Super-
mittel“ um die Korperkrifte zu stabili-
sieren, vor allem im Friihling und Anfang
des Sommers.

Rezept:

2 gehiufte Essloffel Hagebutten mit
kochendem Wasser in einer Thermokanne
tiberbrithen und 24 Std. ziehen lassen.

Je nach Geschmack kann ein wenig Zucker
zugesetzt werden.

Trinken Sie mehrmals am Tag 1 Glas
davon.

Erkidrung: In Hagebutten befindet sich 10 x
mehr Vitamin C als in Zitronen.

«IIpupooa oaém mne cuny, y
Heé ecmb 0J15 6Ce20 C60€
cpeocmeoy

Hapoonasa meouuuna om
ooxkmopa Maiiepa

Jlokmop Koncmaumun Matiep,
Gapmakonoe ¢ MHO20IeMHUM ONbIMOM,
MHO20 8pemeHU yoensem HapoOHOU
Meouyune.

Cnacu60 Bam OoibImioe 3a Baliyd COBETHI,
noktop Maiiep!

Cekpembl ueﬂumeﬂeﬁ 80CmMoOKa

3aMeuaTesIbHOEC CPEACTBO IS IOTHATHS
TOHYyCa
0COOEHHO BECHOU U B HAYaJIE JIETA.

Penenr:

2 CTOJIOBBIE JIOKKH IUTIO/I0B IIUITOBHUKA
3aJIUTh KUISIIEH BOJIOM B TepMoce (MOKHO
100aBUTh HEMHOTO caxapa Mo BKYCY).
HacTtosTh cyTku, npuHUMATh 10 1 cTakaHy
10 HEOOXOTUMOCTH.

Cnpaexa: B IMNOBHUKE coaepkurcs B 10
pa3 Oouibiiie BUTamMuHa C, 4eM B TUMOHE.

Wir sind Mitglied im Fachverband
,ZArbeitsgemeinschaft Hausliche Pflege*.
Als interkultureller Pflegedienst
betreiben wir kultursensible Pflege.

In unserem
Stiitzpunkt
Pflegebera-
tung erhalten
Sie wichtige
Informationen
und Hilfe.
Wir kooperieren mit anderen Ein-
richtungen des Gesundheitssystems
und arbeiten mit staatlichen Stellen
zusammen.

Julias Pflegeteam engagiert sich in der
Kiezarbeit: Wir unterstiitzen finanziell
Einrichtungen in Moabit, welche ihre
Arbeit benachteiligten Kindern widmen.
Auch international sind uns Kinder als
Zukunftstridger ein Anliegen — so beteiligen
wir uns finanziell an der Renovierung des
Waisenhauses in der Stadt Esik. Frau
Shapiro wird das Waisenhaus im Sommer
dieses Jahres besuchen — Sie werden
einen Reisebericht in einer der nichsten
Ausgaben unserer Zeitung finden.

. und so geht es weiter

Fiir die Zukunft planen wir die Einrich-
tung einer betreuten Wohngemeinschaft
und sind auf der Suche nach geeigneten
Réaumen.

Wir wiinschen uns zufriedene Kunden und
mochten auch in unserer Betriebszeitung
einen Platz fiir Leserbriefe, Austausch und
Kontaktpflege zur Verfiigung stellen.

Wir freuen uns auf ihre Briefe!

3
MBI BXOIHMM B COCTaB 00IIecTBa «YX0I Ha
JOMY».
Kak nnaTepHanmonansuas pupma Mol
OKa3bIBaEM yXO/JI C YUETOM KYJIbTYPHBIX
0COOEHHOCTEH KJIMEHTOB.

OpnHuM U3 HaIpaBJIeHUH Haiel paboThl
SIBJISICTCS IPEIOCTABJICHUE KIIMCHTAM
nH(popMaIMK 0 UX TMpaBax, a Tak ke 00
yCiIyrax, KOTOpble UM TOJIaraloTcs 1o
paBy rocyJ1IapCTBOM.

Julias Pflegeteam mpuHUMaeT akTUBHOE
y4acTHUeE B )KU3HU palloHa: Mbl OKa3bIBaEM
(MHAHCOBYIO TTOIICPKKY YUPEIKICHUSIM B
palione MoabuT, TOMOTAIOUIUM JIETAM U3
HEeO0JIaronoJy4YHbIX CEMEM, a TaK ke
OKa3bIBaeM 0JaroTBOPUTEIBHYIO TOMOILb
NETCKOMY I0MY B ropoje Ecuk,
KazaxcraH.

Mp&b1 BUIMM B JETSAX Halle OyyIiee.

HOmus Hanmupo cobupaeTcst IETOM 3TOTo
rojia MOCETUThH MOJONECYHBIA JETCKUM JI0M,
00 3TOM BBI CMOXKETE MPOYNUTATH B
CHEYIOIIEM HOMEPE Ia3eThl.

. HAIIIN IIJIAHBI

B Oyayrem Mbl IIaHUpyeM

co3nanue Wohngemeinschaft u
HaXOJIUMCS B JAHHBII MOMEHT B IIOUCKE
MMOXOISIIETO ITOMEIEHH.

Mel HaaCcCMCs , UTO HalllN KIIMCHTHI
OCTAaHYTBCA HaMH JOBOJIbHBI.

B cnenyrommx BeiyCKax HalIEH ra3eThbl
MBI MPEIOCTABUM MECTO JIJISI TUCEM

ypTaTesed 1 0OMeHa BalllMMH MHECHUSIMH.

Mps1 Oyzaem pajipl BallluM nucbmam!



Wie alles begann...

2005 fand der frisch ins Leben gerufene
Pflegedienst seine Heimat in einer alten,
seit 4 Jahren leer stehenden ehemaligen
Wischerei.

Vieles war zu tun, um den Rdumen ihr
heutiges Gesicht zu geben.

Zunichst gab es neben Frau Shapiro, der
Pflegedienstleiterin, noch zwei weitere
Mitarbeiter. Inzwischen ist der Pflegedienst
auf 18 Mitstreiter angewachsen, welche
sich nach Kriften fiir die Ziele der Einrich-
tung einbringen und engagieren.

Unser Angebot an Sie umfasst u.a. medi-
zinische Pflege, Korperpflege, Hilfe im
Haushalt und Beratung zu Gesundheits-
fragen und Prédvention.

Auf Wunsch vermitteln wir auch andere
Dienstleistungen, wie z.B. FuBpflege und
Friseur.

Selbstverstiandlich sind wir auch fiir andere
Bediirfnisse offen - sprechen Sie uns an,
wir finden sicher einen Weg.

Das Zusammenarbeiten hat bei uns einen
groflen Stellenwert.

Zu unserer Betriebskultur gehdren nicht
nur regelmifige Teamgespriache, wo alle
Beteiligten eine Stimme haben und ihre
individuellen Stirken und Begabungen in
unsere gemeinsame Arbeit einbringen,
sondern auch jahreszeitliche Feste feiern
wir gemeinsam, auch mit unseren Kunden.

Fortbildung ist fiir uns gelebte Tatigkeit,
da nur aktuelles Wissen und Konnen die
Qualitat unserer Arbeit sichern kann.

Kak eéce nauunanocs ....

2005 mosiBHIIach Ha CBET (prpMa 1Mo yxomy
3a HYKJIAIOIIUMUCS JIIOJbMU B IIOMEIIIEHUU
OBIBIIICH TpavyeuHOM, KOTOpoe Yyxe 4 roaa
Kak IycToBano. lIpuminoce NmpuitoxKuTH
HEMAJIO YCWJIMH, 4TOOBI IPUIATh KOMHATaM
ceroansmauil Bua. [lepsonavansuo FOnus
[Tanmupo, mupektop hupmbl, padbortana c
nByMst nomoiHukamu. [locrenenno dpupma
pacumpuiack 10 18 coTpyaHukoB, pabo-
TalIIUX C SHTY3Ua3MOM U C CAMOOTIayeH.

MBpI ipeiocTaBiisieM MEIUIIMHCKOE 00CITy-
JKMBaHUE, THTHEHUYECKUN YXOJI, ITOMOLIb
I10 IOMY, COIIPOBOKJICHUE IPU MOCEIIECHUN
Bpaua, NpopUIAKTHUECKUE MEPOTIPHUSITHSL.
[Io KenaHuio MalMEHTOB MBI IIOMOTaeM
BBI3BAaTh MACTEPA M0 INMEIUKIOPY, Macc-
CaXUCTa WJIM NapUKMaxepa Ha JIOM.

Ecnu y Bac ecThb npejyioKeHus U ToKea-

HUS 110 YIYUIIEHUIO HAIIETO CePBHCA, MBI C
YJIOBOJIbCTBHMEM MX BBICIYIIA€M U MONAEM
BaM HaBCTpEYy.

JIJist Hac UMeeT OTPOMHOE 3HAUYCHHUE COB-
MECTHasi ¢ BaMH padora.

[ToMHUMO peryJisipHbIX €KEMECSUYHbIX CO0-
paHUil COTPYAHUKOB, T/E KOKIBIA MOXET
BBIPA3UTh CBOW HUJICU U NPOSIBUTH CBOU
TQJIAHTBhI, Mbl MPOBOJAUM €3KETOJIHbIC
Mpa3gHUKU BMECTE C HAIIMMU KIIMEHTaMHU
U IPY3bsIMU (PUPMBI.

[ToBbllIeHNE KBaTH(PUKAIMA OYEHD
MIPUBETCTBYETCS Ha HalIe Gupme, ¢ TeMm,
YTOOBI COTPYIHUKH 00JIaJIalTi CaMbIMU
aKTyaJbHBIMH 3HAHUSIMU U IPUMEHSUTH UX
Ha TIPAKTHUKE.

Unsere iinstler:

Rosa Pflug, geboren 1919 im Dorf Anto-
nowka, Gebiet Saratow. Studium
an der Lehrerschule Marxstadt.
1941 Verbannung und
Arbeitsdienst im Hohen Norden.
Danach Fernstudium an der
Padagogischen Hochschule
Koktschetau. Tatigkeit als

Deutschlehrerin in Ostkasachstan.

Zahlreiche Gedichte und
Sammelbanden. Seit 1995 wohnt
sie in Berlin. Wir veroffentlichen
thre Gedichte.

Antonovka

Wir frither spiegeln sich die Weiden

im griindlich-dunklen stillen Teich.
Wie friiher steht das Schulgebéude,
heut sieht es einem Zwerge gleich.

Mein Klassenraum befand sich oben
im ,,himmelhohen‘ zweiten Stock.
Wir lasen Puschkins ,,Stiirme toben..*,
,,Die Zwolf* von Alexander Block.

Schillers hochherzige ,,Réuber*
kamen uns nicht aus dem Sinn,

und draufen stieben Schneegestober
Berge vor die Fenster hin.

Wie friiher stehen die drei Weiden
am Wasserdamm unschuldig da.
Zu ihren Fiilen liegt bescheiden
mein Heimatdorf Antonowka.

Wie friuher leuchten dort die Sterne

und dhrengolden gldnzt die Flur.
O blaue Stiirme, Jugend ferne,
wo find ich eure helle Spur?

Hawiu mananmor:
Poza Il¢aror ponrtacs B 1919 B cene
AnTtoHoBka CapaToBCKOW 00acTu. Yuu-
Jach B IEAArormaeCKOM HHCTUTYTE B
Mapkcmrare. C 41-ro roga 6b11a B CChLI-
Ke B Tpyaapmuu. [lo3Hee okoHUMIIA TIe-
uHCTUTYT B Kokderay. Bymyun yunTenb-
HUIIEH MPOI0JDKaIa MUCaTh CTUXH, KOTO-
phI€ MEeYaTAIKNCh B PyCCKO-HEMEIKHUX U3/1a-
Husx u coopaukax. C 1995 rona Poza
[pmror xuBéT B bepnune. Mbl mybnukyem
€€ CTUXM.

Anmonoeka

Ha TtémnHou rimaam tuxoro npyna,

Kaxk npex e, BUKy BepObI OTpakeHHe.
Kak nipexxze, B IKOJIE IIyM U KyT€pbMa,
Kak nipexxne, - 030pHOE OKpYKEHHUE.

S1 momMHs Ki1acc Ha BEpXHEM JTaxe

JIBa sTaka Kazaauch MOJAHEOECHEM.
«JIBeHanaTe» bioka 3Hamu Ml yxe,

N «byps MIior» - IymKUHCKYIO IIECHIO.

ITox BOM MeTeNM OMHIO, KaK BUYEpa,
Mpe1 Hunnepa «Pa300HHUKNY YUTAH,
A 3a OKOIIKOM CHEKHasl Topa,

N nac «Pa30oitHrKN» HaBEK 04apOBau.

Tpu BepOBbI BHOBH YBHUJICTH JIOBEJIOCH.

OHu, Kak Mpexae, TaM CTOST, OOHSIBIINCH.
B AHTOHOBKY, pOJJTHOE MHE CEJIO,

S mna oT HUX, ¢ INTOTUHOW NOPABHSBILIUCH.

U romy6oro Oypeit 3aHecio



Mitarbeiter stellen
sich vor:

Julia Shapiro

Pflegedienstleitung

Julias

Frau Julia Shapiro wurde in Alma Ata
geboren und kam 1992 nach Baden
Wiirtenberg im Siiden Deutschlands. Thre
soziale Veranlagung und ihre medizini-
sche Neugier bewogen sie 1994 eine Aus-
bildung zur Krankenschwester zu absolvie-
ren. Nach erfolgreichem Abschlufl 1997
arbeitete sie in verschiedenen medizini-
schen Disziplinen im Katharinenhospital
in Stuttgart.

2000 zog sie nach Berlin.

Schon sehr friih hatte sie den Wunsch, ihre
beruflichen Vorstellungen in einem
eigenen Betrieb zu realisieren. Deshalb
bildete sie sich nebenberuflich zur
L Staatlich anerkannten Leitenden
Pflegefachkraft in Einrichtungen des
Gesundheitswesens *“ weiter. Wihrend
dieser Zeit arbeitete sie bereits im ambu-
lanten Pflegebereich und setzte ihr erwor-
benes Wissen umgehend in ihre berufliche
Praxis um. 2005 wurde sie dann Chefin im
eigenen Pflegedienst , Julias Pflegeteam®.
Seit dieser Zeit engagiert sie sich unermiid-
lich fiir die Interessen ihrer Kunden und fiir
das Wohlergehen ihres Betriebes. Thre
Arbeit ist ihr tdgliches Leben. Thre Mitar-
beiter schitzen ihre verbindliche und zu-
kunftsgerichtete Arbeit, ihren teamorien-
tierten und demokratischen Fithrungsstil.
Frau Shapiro sieht die Hohen und Tiefen
ithres beruflichen Alltags als
Herausforderung und Ansporn. Thr
personliche Leitspruch fiir ihr Leben ist:

., Der Glaube an Gott gibt mir Kraft und
Zuversicht“. Herzlichen Gliickwunsch zur
bisher geleisteten Arbeit und fir die
Zukunft alles Gute und weiterhin Erfolg!

FOmus anupo ponunack B Anma-Ate, B
1992 rony nepeexaina B Broptenoepr, 4to
Ha tore ['epmannu. E€ CKIOHHOCTB K
MEJIUIIMHE U KEJIAaHUE TOMOTaTh JIFOASM
nooyaunu FOnuto k yuéde Ha MencecTpy.
[Tocne ycnentHoro 3aBepiieHus y4éobl B
1997 rony oHa paboTaia B pa3IuyHbIX
otneneHusx Katapunenrocnuranb ropoaa
[ryTrapx.

2000 rox - mepeesn B bepiuH.

KOnus naBHO MeyTasia BOIJIOTUTH CBOU
npodeCCHOHANIbHBIC UJIeH B COOCTBEHHOM
¢dupme. [TosTomy OHa 3aKOHUMIIA KYPCHI
MOBBIIICHUS KBaTU(UKAITTT
"Opuyuanvhuwviii pyxogooumenv no
nepconany 8 ooaacmu MeoOuyuHcKo20
obcnyaxcusanus . B 310 BpeMs oHa
paboTtayia B hupMe, OKa3bIBaOIICH
aMOyJIaTHBIM YXOJ U PUMEHSsIa
MOJTyYEHHbIC 3HAHUS Ha MPAKTUKE.

B 2005 KOnus crana niMpekTopomM
cOOCTBEHHON (PUPMBI 11O YXOTy 32
HY>KJIAIOIIUMHUCS JIIOAbMU Ha oMYy ,,Julias
Pflegeteam*. C Tex mop oHa npuHUMAET
AKTHUBHOE y4acTHUE B 3allIUTE HHTEPECOB
CBOMX KJIIUEHTOB U 3a00THUTCS O
Onmaronosydnu GUPMBI.

Pabora jy1g He€ — 3TO YacCTh JKM3HHU,
KOTOpPOM OHA YJIEJIIET MHOTO BPEMEHHU,
TYXOBHBIX U (DU3UIECKUX CHIL.
CoTpyAHUKHA OPUEHTUPYIOTCS B CBOEH
pabote Ha Oyy1iee, [eHsT €
JEMOKPaTUYECKUI CTHIIb PyKOBOJICTBA U
oOpaIniarTcs K Hell 32 COBETOM.

HOnus [lanupo BocipuHUMAET B3JIETHI U
najieHusi B CBoed mpodeccruoHaIbHOMI
’KU3HU KaK BBI30B U CTUMYJI K
JaJbHENIIEMY Pa3BUTHIO.

Eé€ xxu3nenHoe kpeno:

"Bepa 6 boea oaem cunvl u ygepenHocms 8
cebe."”

Ot Bcero cepata Mbl Oi1arogapum e€ 3a
BCE MPOJIETIaHHOE U KejlaeM B OyaylieM
BCEr0 CaMOI'0 HAaWJIY4IlIero U JaJIbHEUIINX
ycrexos!

%té!!e‘?ms Pflegeleitbild

Wir gehen davon aus, dass jeder
Mensch eine einmalige Personlichkeit
ist, welche ohne Einschriankungen
der Herkunft, der Religion, des
Gesundheitszustandes und des Alters
geachtet und respektiert werden soll.
Der Mensch, sein Korper, eine
Empfindungen, sein Wissen und sein
gelebtes Leben bilden ein Ganzes, auf
welches die Pflege einwirkt.

Wir schiitzen, bewahren und
unterstiitzen die uns anvertrauten
Menschen im individuell gewiin-
schten Umfang und verhelfen ihnen
zu groBBtmoglichster Selbstdndigkeit
und Gesundbheit.

Alle Pflegeleistungen werden von
Bezugspersonen im Sinne der
aktivierenden Pflege nach dem
AEDL-Modell von Prof. M.
Krohwinkel durchgefiihrt um die
Selbstdandigkeit zu erhalten und zu
fordern.

Wir legen in unserem Handeln
Wert auf Zuverldssigkeit und
Gerechtigkeit.

Die Schweigepflicht und der Schutz
der Privatsphére ist garantiert.

Unser Erfolg basiert auf einer
konsequenten Durchsetzung von
Qualitdtsmanagement und
Wirtschaftlichkeit. Im Rahmen
unserer Moglichkeiten legen wir
Wert auf Umweltschutz.

Die Zufriedenheit unserer Kunden
ist fiir uns hochstes Gebot.

glle'g!!e‘?ms YcraB pupMbI

MBI HCXOJJUM U3 TOT'0, YTO KaXKJbIN
YEJIOBEK — ATO YHUKAJIbHAs
JUYHOCTh, KOTOPasi HE3aBUCUMO OT
MPOUCXOKCHUS, PETUTUH, COCTOS-
HUS 30pOBbsI, BO3pacTa, J0JIKHA
OBITh yBaXkaema.

Ero ¢gusnueckoe coctosiHue,
YyBCTBA, 3HAHUS U MPOKUTAS
YKW3Hb, OKA3bIBAIOT BJIMSHUE Ha
croco0 yxo/ia 3a HUM.

Mg oOeperaem, 3amuiaeM H
MOAJCP)KUBAEM HAIIMX MOJOIEY-
HBIX C YYETOM UX UHAUBUTYATbHBIX
MO>KEJIAHUHM U TIOMOTaeM UM T10 Mepe
BO3MO>KHOCTH COXPaHSATh
CaMOCTOSITEJIbHOCTh Y MOAIECPKHU-
BaTb COCTOSIHHE 3I0POBbSI.

Bce yciyru mo yxony oKa3bIBaroT-
Csl HAIIMMU paOOTHUKAMHU COTJIACHO
AEDL-monenu mnpodeccopa M.
KpoBuHKe, HAalTpaBIEHHOW Ha
COXpaHEHHE U TOJIJIepKAHUE
CaMOCTOSITEJIbHOCTH TTAlIUEHTOB.

Mpg1 npugaém OOJIbIIIOE 3HAYCHHE
HAaJIe)KHOCTU U CIPABEJJIMBOCTH.
Hepasrnamenue nndopmaruu o
YaCTHOM JKU3HU FapaHTUPYETCH.

Ham ycnex ocHOBaH Ha TOCTOSIH-
HOM KOHTpPOJIE Ka4€CTBA U 3KOHO-
MHAYHOCTb. [1o Mepe Hamumx
BO3MO>KHOCTEN MbI CTapaEMCsl
YAEJISATh BHUMAHUSA 3aI1UTE
OKpY’KarOLIEN CPEBI.

JIJis1 Hac rJIaBHOE, YTOOBI HAIIIH
KJIMEHTBI ObLJIU 10BOJIbHBI.
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Geburtstagskinder des Sommers:
Wir gratulieren Frau Kirschmann, Frau
Lukjanenko, Frau Herdt, Frau Kaiser,
Frau Kulbach, Herrn Wegner, Frau
Martinovic, Frau Horch, Frau Kolotilova,
Frau Luft

Bild von Wladislaw Haun, 7 Jahre alt

Wieder ist ein Jahr sehr schnell
vergangen,

grad erst hat es angefangen,

trosten Sie sich und

bleiben Sie immer froh,

lassen Sie sich durch nichts verdrief3en,
die frohen Stunden zu genief3en,

dann sagen Sie in einem Jahr,

dieses Jahr war wieder wunderbar.

Humor ist,
wenn man trotzdem lacht ©

Der Sohn kommt nach Hause: "Mami, ich
bin in eine Pfiitze gefallen.*
"Mit deinen guten Sachen?"

"Ja, es war leider keine Zeit mehr, mich
umzuziehen."

Redaktion fiir den deutschsprachigen Teil:
Anna Rehwald-Kramer
Julias Pflegeteam Rathenower Straf3e 47

10559 Berlin, Tel. 030/ 398 805 16/17

MMeHUHHUKN AeTa
Mpbr1 nosapaBagem Kupmmana Daan,

Ayxbanenko Huny, Xepar Karepuny,

Kaiizep Aaneansy, Kyas6ax Dpny, Beruep
Xanca, Mapruaosuu MBany, Xopx Aapucy,

KoaotnaoBy Auronuny, Ayt OpHy

C nHeM poxIaeHUs
Bac cerognsa no3apasiisis,
MpeI noxkenars XoTuM BaMm ot gymm
Y1006 MHOTO JIET
Eme nmpoxuts He ycTaBasi,
Ut00 3TH 1011 OBLIA XOPOIIIH.
JKemmaem MHOXeEcCTBa yjaad,
Kenaem MOJIOAOCTH BEYHOM,
ITycTh BCce UCTIOIHATCS MEUTHI
U cuacthe OyaeT OeckoHeUHBIM!

HOmop ©

ChbIH puxoauT JoMoii: "Mama, 1 B JIyxy
yman ".

"Kak, B TBOEM HOBOM KOCTIOMYMKE?"

"V MeHs, K COXkKaJIeHUI0, He ObLIO BpeMEHU
nepeosieThes'.

Pepakiust pycCKOSI3bIYHOMN YacTH:
Mapuna Makcumiok
Julias Pflegeteam Parenayspmtpacce 47

10559 bepnun, Ten.: 030/ 398 805 16/17

Rathenower Strafle 47
10559 Berlin

J U I | a s Tel. 030/39 88 05 16/17
Fax 030/39 88 0518
Pflegeteam Kontakttyuliaeaflosctoamde

Hiusliche Krankenpflege <~ Hauspflege <~ Pflegefachberatung <~ Haushaltshilfe <~ Leistungen der Pflegeversicherung

Sommer 2009

1. Ausgabe 07/09

Ambulante Kundenzeitung

Liebe Leser und Leserinnen,
Sie halten heute die 1. Ausgabe unserer Kundenzeitung in IThren Handen.Unser Wunsch und unser Ziel
ist es,Ihnen in regelmiBigen Abstinden Informationen zu unserer Einrichtung, aus der aktuellen Gesund-
heitspolitik und zur Pflege zukommen zu lassen. Des weiteren mochten wir Sie, liebe Leser, als ,,Journalisten*
gewinnen und hoffen auf ein buntes Potpourri von Threr Seite. In dieser Ausgabe finden Sie Beitrdge von
Frau Pflug und Herrn Dr. Maier. Herzlichen Dank an beide!

Jlopozue uumamenu!

BbI neprxute B pykax NepBbIid BBIMYCK Hailel ra3etsl. Hara nens — nHGOpMUpOBaHHE Bac O HOBOCTSX Ha-
el GPUPMBI, HOBBIX CPEACTBAX, KOTOPbIE MOXKHO MCITOJIB30BATh ISl YA00OCTBA B €KETHEBHOM KU3HU, HOBO-
CTSIX B IOJIMTHKE 3PaBOOXpaHeHus. MbI Oiaroapum 3a MOMOIIb B CO3aHKH Ta3eThl HAIIMX JIPY3eH mosTec-
cy [ldayr Po3y u noxropa Maiiepa KoncrantuHa.
;: B L | e d———

* Der ;;I:egedienst thres Ve;_rm._l;ns -
t und zuveriassi
b kompeten :
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Obere Reihe von links:

Irena Indruliene, Sandra Imbrasiene, Anna Rehwald-Kramer, Julia Polsfut, Julia Shapiro, Jasmina Kar,
Susanne Thoma, Vera Hollstein, Marina Haun,

Untere Reihe von links:

Vilma Imbrasiene, Marina Maksymiuk, Rebecca (Praktikantin), Detlef Stitdke, Anna Zelenskaya,
Lydia Schmidt,

Weitere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen (nicht im Bild)

Rosa Bartel, Stefan Grabinger, Franziska Tietze, Marlies Sindermann, Nina Pfeffer, Olga Schiller



